19

EVDE SAGLIK
OKULU 3

16-17 MAYIS 2026
ANDA BARUT OTEL

NUTRISY&)NUN GUCUYLE SAGLIK EVDE! e



19

EVDE
OKULU 3

ANDA BARUT OTEL

Didim

SAGLIK

MODERATOR : MUSTAFA RESAT DABAK

09:00- 09:30

09:30-10:00

10:00 -10:30

10:30 - 11:00

11:00 -11:30

11:30 -12:00

12:00 -12:30
12:30 - 13:30

Acilis : Dernek Baskani

Evde Saglik Hastalarinda Malnitrisyonu
Tarayalim, Taniyalim, Tedavi Edelim

Yasli Hastada Tibbi Beslenmenin Yeri ve Onemi

ARA

Diyabet ve Hiperglisemide Malnitrisyon Yonetimi
Diyetisyen Penceresinden Evde Saglik Hastasi

Olgu Sunumu

OGLE YEMEGI

MODERATOR : SECIL ARICA

13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00

Kas iskelet Sistemi Agrilarinda Semptom Yonetimi

Yatan Hastada Agr Yonetimi ve Miyorelaksanlarin Yeri

Evde Saglikta inflamasyon ve Agr Kontroli

ARA

Antiinflamatuvarlarin Dogru Kullanimi ve Komplikasyon Y6netimi
Olgu Sunumu

KAPANIS SORU CEVAP

BURCU DOGAN

CUNEYT ARDIC

BURCU HACIOGLU

PINAR ARI
JALAN ERGONENC

CENGIZ KONUKSAL
SERAP OKSUZ
SABAH TUZUN

NIHAL ODABAS
MERYEM CAKIR

17 MAYIS 2026, PAZAR

MODERATOR : MUSTAFA RESAT DABAK

09:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:00
12:.00 - 12:30

NUTRISY&)NUN

Evde Saglikta Tibbi Beslenmede Neredeyiz?

Evde Saglikta Agr Yonetiminde Neredeyiz?

Akilci ilag Oturumu

Konusmacilar: Kapanis Soru Cevap

GUCUYLE SAGLIK EVDE!

TARTISMALI FIKIRLER

SABAH TUZUN
BURCU DOGAN
BURCU HACIOGLU
CUNEYT ARDIC

SERAP OKSUZ,
CENGIZ KONUKSAL
MERYEM CAKIR
JALAN ERGONENC

SECIL ARICA

TRHEV

TURKIYE AILE HEKIMLIGi VAKFI



